
ÉTLAP
2026.06.15.-2026.06.19.

Tej-fruktóz

 HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK LA CASA NOSTRA KFT
Tízórai Tea Üres tea Üres tea Rizsital Üres Tea

Ligakrém kapros Sonkakrém Párizsikrém Tökmagvas Kenőmájas

Tk. eknyér Fokhagymás pogácsa
Korpás zsemle Korpás zsemle 1 Vizes zsemle 1

Ebéd

GM.SertésragulevesGM.TM.Köménymag GM.Tavaszi leves Zöldségkrém GM.TM.Húsos

(GM.levesbetét) lev. 9 (sűr.:rizsliszt) (GM.levesbetét) leves  (sűr.:rizsliszt) habart
Sonkás tészta Rakott Párolt zöldbableves

brokkoli csirkemáj 9 (sűr.:rizsliszt)
(GM.körettészta) Csirkepörkölt 9 Sült tejberizs

9 Főtt rizs
Petr.rizs (kevés cukorral)

Uzsonna

Zöldfűszeres liga TM.marg. Violife sajt Zala felvágott Burgonyás
Tk.kenyér Kolbász karika liga Tk.kenyér pogácsa

1 Kenyér 1 Tk.kenyér 1 1
Liga

Az étlap változás jogát fenntartjuk! 

Allergének!

1-glutén, 2-rákfélék, 3-tojás, 4- halak, 5-Földimogyoró, 6- szójabab, 7- tej, laktóz, 8- diófélék ( mandula, mogyoró, diófélék, pisztácia)

9- zeller, 10- mustár, 11- szezámmag, 12- kén-dioxid, szulfidok, 13- csillagfürt,14- puhatestűek, * édesítőszert tartalmaz



 



ÉTLAP
2026.06.15.-2026.06.19
Tej-mandula-kókuszmentes

 HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK LA CASA NOSTRA KFT
Tízórai Tea Tea Gyümölcstea Rizsital Tea

Ligakrém kapros Sonkakrém Párizsikrém Tökmagvas Kenőmájas

Tk. kenyér fokhagymás Friss zöldség pogácsa
Vizes zsemle 1 Korpás zsemle 1 Vizes zsemle 1

Ebéd

GM.SertésragulevesGM.TM.Köménymag GM.Tavaszi leves Zöldségkrém GM.TM.Húsos

(GM.levesbetét) lev.9 (sűr.:rizsliszt) (GM.levesbetét) leves (sűr.:rizsliszt) habart
Sonkás tészta Rakott Lecsós zöldbableves

1 brokkoli csirkemáj Sült tejberizs
(GM.körettészta) Csirkepörkölt 9

9 Főtt rizs
Petr.rizs

Az étlap változás jogát fenntartjuk! 

Allergének!

1-glutén, 2-rákfélék, 3-tojás, 4- halak, 5-Földimogyoró, 6- szójabab, 7- tej, laktóz, 8- diófélék ( mandula, mogyoró, diófélék, pisztácia)

9- zeller, 10- mustár, 11- szezámmag, 12- kén-dioxid, szulfidok, 13- csillagfürt,14- puhatestűek, * édesítőszert tartalmaz



 



ÉTLAP
2026.06.15-2026.06.19.
TM-LM-tojás-szója-benzoesav

 HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK
szorbinsavmentes

LA CASA NOSTRA KFT
Tízórai Tea Tea Gyümölcstea Tea Tea

Ligakrém kapros Sonkakrém Párizsikrém Tökmagvas Kenőmájas

Tk. kenyér Fokhagymás pogácsa
Korpás Korpás zsemle 1 Korpás zsemle
zsemle

Ebéd

GM.SertésragulevesGM.TM.Köménymag GM.Tavaszi leves Zöldségkrém GM.TM.Húsos

(GM.levesbetét) lev.9 (sűr.:rizsliszt) (GM.levesbetét) leves (sűr.:rizsliszt) habart
Sonkás TM. Rakott Lecsós zöldbableves

tészta brokkoli csirkemáj 9 (sűr.:rizsliszt)
(GM.körettészta) Csirkepörkölt 9 Sült tejberizs

9 Főtt rizs
Párolt rizs

Uzsonna

Zöldfűszeres TM.mézes-marg. Violife sajt Zala felvágott Burgonyás 
ligakrém kenyér 1 Liga Tk.kenyér pogácsa

1 Tk.kenyér 1 1 1
Tk. kenyér Liga

Az étlap változás jogát fenntartjuk! 

Allergének!

1-glutén, 2-rákfélék, 3-tojás, 4- halak, 5-Földimogyoró, 6- szójabab, 7- tej, laktóz, 8- diófélék ( mandula, mogyoró, diófélék, pisztácia)

9- zeller, 10- mustár, 11- szezámmag, 12- kén-dioxid, szulfidok, 13- csillagfürt,14- puhatestűek, * édesítőszert tartalmaz



 


