
ÉTLAP
2026.06.01.-2026.06.05.
TM-LM-tojás-szója-benzoesav

 HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK
szorbinsavm.; , kókusz-mandula

LA CASA NOSTRA KFT
Tízórai Tea Tea Tea Tea Tea

(Tej-
kókusz-

mandula
mentes 

is!)

TM.Szójam.Kolbász Ligakrém pritamin Extra dzsem TM.Szójam.Párizsi Mézes liga
Puffasztott rizs Vizes zsemle 1 TM.Margarin TM.Margarin
TM.margarin Vizes zsemle 1 Korpás zsemle 1 Vizes zsemle 1

Ebéd 
(Tej-

kókusz-
mandula
mentes)

Zöldségleves Csirkeraguleves Zöldségkrémleves GM.Rántott Sertésraguleves
(durum) 1,9 TM TM leves 9 1,3,9

Sertéspörkölt GM.TM.Zöldborsó Sertésragu GM.kenyérkocka GM.Rizstejszines

9 paprikás 9 (sűr.:rizsliszt) spenótos
Rizs Párolt rizs GM.TM.Burgonya metélt

köret főzelék 9 Halfilé párolva 9

1,3 (sűr.:rizsliszt) Kukoricás rizs (GM.körettészta)

Ebéd (TM,
LM,Tojás,

Szója,
Szorbin 

sav-
benzoe 

savmentes
)

Zöldségleves GM.Csirkeraguleves Zöldségkrém GM.Rántott GM.Sertésraguleves

(durum) 1,9 (GM.levesbetét) leves leves 9 (GM.levesbetét)
Sertéspörkölt GM.TM.Zöldborsó Sertésragu GM.kenyérkocka GM.Rizstejszines

9 paprikás 9 (sűr.:rizsliszt) spenótos
Rizs Párolt rizs GM.TM.Burgonya metélt

köret főzelék 9 Halfilé párolva 9

(GM.körettészta) (sűr.:rizsliszt) Kukoricás rizs (GM.körettészta)

Uzsonna

TM.Szójam.Zala Húskrém TM.Szójam.Kenőm. Vegakrém Tökmagos
krém Tk.kenyér 1 Tv.paprika Alma pogácsa

Tk.kenyér 1 Tk.kenyér 1 Tk.kenyér 1 1

Az étlap változás jogát fenntartjuk! 

Allergének!

1-glutén, 2-rákfélék, 3-tojás, 4- halak, 5-Földimogyoró, 6- szójabab, 7- tej, laktóz, 8- diófélék ( mandula, mogyoró, diófélék, pisztácia)

9- zeller, 10- mustár, 11- szezámmag, 12- kén-dioxid, szulfidok, 13- csillagfürt,14- puhatestűek, * édesítőszert tartalmaz



 


