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Szoftver

H É T F Õ K E D D S Z E R D A CS Ü T Ö R T Ö K P É N T E K

Mamas-Food KFT Sajószentpéter Kossuth L.  99.Mamas-Food KFT Sajószentpéter Kossuth L.  99.

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 785 35 34  79  2,1  7    6

Tea - citromos

Kolbászkrém(2-8-10)

Lilahagyma

Kenyér-korpás(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)MUSTÁR(
10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 363  7 13  51  1,2  3   21

Kakaó(2)

Delma - multivitaminos

Sárgabarack lekvár

Kenyér-korpás(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 418 13  8  73  1,3  3   23

Tea  gyümölcsös

Zala felvágott

Delma - joghurtos(2)

Retek

Zsemle vizes(1)

TEJ(2)GLUTÉN(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 317  8  8  52  1,0  2   21

Tea  csipkebogyós

Turista felvágott(2-8-10)

Delma - joghurtos(2)

Kenyér-korpás(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)MUSTÁR(
10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 357 12 11  50  1,8  3   21

Sütõtökkrémleves(1-2)

Levesgyöngy(1-2-3)

Zöldséges rakottas(2-1)

Kertészleves gazdagon(1-3)

Bolognai spagetti(1-3)

Sajtszórat(2)

Póréhagymás burgonyaleves(1)

Csirkepörkölt(1-11)

Kukoricás rizs

Jókai bableves(1-2)

Kenyér-húsosleveshez(1-8)

Krumplistészta(1-3)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 529 20 18  69  3,2  6   11

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 294 10 13  41  0,3  7   10

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 694 23 40  58  1,1 10    6

GLUTÉN(1)SO2(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 680 26 25  80  2,0  3    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 991 45 26 130  2,2  7    2

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

Lábatlanleves(1-3)

Tökfõzelék(2-1)

Grill virsli(8)

Kenyér-fõzelékhez(1-8)

Tej(2)

Barackos batyu(1)

TEJ(2)GLUTÉN(1)

* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................................................

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


