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Szoftver

H É T F Õ K E D D S Z E R D A CS Ü T Ö R T Ö K P É N T E K

Mamas-Food KFT Sajószentpéter Kossuth L.  99.Mamas-Food KFT Sajószentpéter Kossuth L.  99.

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 682 22 37  60  2,6  8    0

Tea  csipkebogyós

Tonhalkrém (6-3-10)

Kenyér-korpás(1-8)

GLUTÉN(1)HAL(6)SZÓJA(8)TOJÁS(3)
MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 300 10  5  50  1,0  1   21

Tejeskávé(2)

Briós(1-2-3)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 341 11  8  59  0,5  4   25

Tea  gyümölcsös

Húskenyér(8)

Delma - joghurtos(2)

Kenyér-korpás(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 324  9  8  50  1,3  3   21

Tea  csipkebogyós

Húskrém(2-10)

Lilahagyma

Kenyér-korpás(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)MUSTÁR(
10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 368 10 12  52  1,7  4   21

Köménymagleves(1)

Levesgyöngy(1-2-3)

Mézes-mustáros csirke(10-2)

Párolt rizs

Zöldbableves tejfölös(2-1)

Pásztorbulgur(11-8)

Tavaszi zöldségleves(1-3)

Gombás sertésapró

Burgonyapüré(2)

Õszibarack befõtt

Frankfurti leves(1-2-8)

Kenyér-húsosleveshez(1-8)

Dejós-diósmetélt(1-3)

Dejós diószórat(9-1)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)Z
ELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 639 13 26  64  2,6 10    6

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)SO2(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 318 14  4  59  0,9  2    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)MUSTÁR(
10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 857 33 45  74  1,6 10    6

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 642 25 25  65  1,3  6   10

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)
DIÓFÉLE(9)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1173 32 35 150  2,7  8   46

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

Hamis gulyásleves(1-2-3-4)

Karalábéfõzelék(1-2)

Fasírt golyó(1-3-8)

Kenyér-fõzelékhez(1-8)

Tej(2)

Lekvárosbukta(1-2-3)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................................................

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


