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Szoftver

H É T F Õ K E D D S Z E R D A CS Ü T Ö R T Ö K P É N T E K

Mamas-Food KFT Sajószentpéter Kossuth L.  99.Mamas-Food KFT Sajószentpéter Kossuth L.  99.

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 912 36 45  81  2,5 10    9

Tej(2)

Gabonagolyó(1-2-7-8-9)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)DIÓFÉLE(
9)MOGYORÓ(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 144  6  3  23  0,3  2    6

Tea  gyümölcsös

Snidlinges vajkrém(2)

Kenyér-korpás(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 294  6  9  45  1,1  4   21

Tea  gyümölcsös

Virsli baromfi(1-8)

Ketchup

Kenyér-korpás(1-8)

GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 414 13 17  50  1,3  0   23

Tea  gyümölcsös

Körözött tehétúróból(2)

Kenyér-korpás(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 250  8  2  46  0,8  1   21

Lebbencsleves(1-3)

Finomfõzelék(1-2)

Csirke nuggets sütõben

sült(1-3-8)

Csontleves(1-3)

Gyrosos csirkehús

Tésztasaláta(1-3-2-10)

Sárgaborsó krémleves(1)

Levesgyöngy(1-2-3)

Rakott brokkoli(2-1)

Csirkeraguleves(1-3)

Tejbedara(2-1)

Kakaószórat

Tavaszi felvágott(8)

Delma - multivitaminos

Uborka friss

Kenyér-korpás(1-8)

Párizsi - baromfi

Paprika tv

Delma - multivitaminos

Kenyér-korpás(1-8)

Kenõmájas-sertés(8)

Kenyér-korpás(1-8)

Pizza(1-2-3-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)MUSTÁR(
10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 363 14 15  36  1,2  4    3

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 725 29 40  56  0,6  8    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 329 19  4  52  0,7  2   25

GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 193  8  6  26  1,4  2    1

GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 274  9 14  26  1,6  5    1

GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 181  7  5  25  1,3  2    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 640 27 30  63  3,3 10    5

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................................................

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


