ETLAP

2024.04.29-2024.05,03.

: Glutén, tej, tojas,széjam.
HETFS KEDD SZERDA Csiitortok PENTEK LA CASA NOSTRA KFT
Reggeli Rizsital Rizsital Tea Tea
Virsli allergm. Allergm.felvdgott Allergm. Turista Kolbdszkrém
Tk. Kenyér Vizes zsemie Allergm.margarin allergm,
GM kenyér GM kenyér Tv. Paprika GM kenyér
GM kenyér Vizes zsemle
Tk. Kenyér Kigyduborka
Tizérai
GM Mdjgaluska GM Csirkeragu GM Zdldségleves |GM Mészdros leves
leves 9 leves 9 (GM leveshetét) | 9 (sGr.:rizsliszt)
(rizsliszt,tojasp.por) | (GM leveshetét) Szaftos sertésragu | GM,TM Tejbegriz
GM,TM Zdidborsé | Képosztas kocka (TM, GM) (GM rizsdara,
fézelék (stir.:rizsliszt) | (GM kdrettészta) Tésztakdret rizsital)
SUlt csirkemell (GM kérettészta) Fahéj szérat
Ebéd
ZYldfliszeres liga | Lekvéros kenyér Allergm Karfiolkrém | Allergm. Felvégott
. GM kenyér GM kenyér GM kenyér GM kenyér
Tk. Kenyér Tk. Kenyér Tk, Kenyér Tk. Kenyér
Uzsonna Tv. Paprika
Az étlap véltozds jogat fenntartjukl
Allergének!

1-glutén, 2-rakfélék, 3-tojas, 4~ halak, 5-Féldimogyord, 6- sz26jabab, 7- tej, laktdz,
9- zeller, 10- mustér, 11- szezdmmag, 12- kén-dioxid, szulfidok, 13-

8- diéfélék ( mandula, mogyors, diéfélék, pisztdcia)
csiliagfiirt,14- puhatest{iek, * édest&szert tartalmaz



i 2024.04.29-2024.05.03.
ETLAP
Tej,fruktdz
HETFO KEDD SZERDA Csiitortok PENTEK LA CASA NOSTRA KFT
Reggeli Rizsital Rizsital Tea Tea
Allergm.virsli Allergm.felvigott Allergm. Turista Kolbdszkrém
Tk. Kenyér Vizes zsemle 1 Ligas allergm.
Tv. Paprika Vizes 2semle 1
Tk. Kenyér Kigyduborka
Tizéral Alma Bandn 2 dkg Alma 2 dkg Alma 1,5 dkg
Majgaluska Csirkeragu Zoldségleves Mészdros leves
leves 1,3,9 leves 1,3,9 1,3,9 (hagyma nélk.) | 1,3,9 (hagyma nélk.)
(hagyma nélk.) (hagyma nélk.) Szaftos sertésragu | GM,T™M Tejbegriz
T™M Zdldborsé Kaposztas kocka (TM,hagyma nélk.)| (GM rizsdara,
fézelék 1 i Tésztakbret 1 rizsital)
Sertéspdrkolt (durum) Fahéj szérat
{(hagyma nélk.) {kevés cukorral)
Ebéd
Z8ldfiiszeres liga Vajas kenyér Allergm.Karfialkrém | Allergm. Felvagott
Tk kenyér 1 Kigyduborka Tk kenyér 1 Tk. Kenyér
Tv. Paprika
Uzsonna
e Az étlap véltozds jogat fenntartjuk!

Allergének!

1-glutén, 2-rékfélék, 3-tojés, 4- halak, 5-Féldimogyord, 6- széjabab, 7- tej, laktéz, 8- distélék ( mandula,
9- zeller, 10- mustér, 11- szezémmag, 12- kén

mogyord, di6félék, pisztdcia)
-dioxid, szulfidok, 13- csillagfiirt,14- puhatest(fek, * édesitdszert tartalmaz



ETLAP

2024.04.29-2074.05.03.

Benzoesav,szorhinsav
HETFO KEDD SZERDA Csiitortok PENTEK LA CASA NOSTRA KFT
Reggeli Rizsital Rizsital Tea Tea :
Allergm. Virsli Allergm.felvigott Allergm. Turista Kolbdszkrém
Tk. Kenyér Vizes zsemle 1 Aliergm.margarin allergm,
Tv. Paprika Vizes zsemle 1
Tk. Kenyér Kigyéuborka
Tizérai
Midjgaluska Csirkeragu Z8ldségleves Mészdros leves
leves 1,3,9 leves 1,3,9 1,3,9 13,9
Szaftos sertésragu | GM,T™M Tejbegriz
T™M Zbidborsé Kdposztés kocka (TM) (GM rizsdara,
fézelék 1 1 Tésztakdret 1 rizsital)
Sertéspdrkdit (durumy) Fahé szérat
Ebéd
Z8ldfliszeres liga | Lekvéros kenyér Allergm.Karfiolkrém Allergm.felvigott
Tk kenyér 1 Th kenyér 1 Tk. Kenyér
Tv. Paprika
Uzsonna

Az étlap vaitozas jogat fenntartjuk!

Allergének!

1-glutén, 2-rakfélék, 3-tojds, 4- halak, 5-Féldimogyors, 6- széjabab, 7-
9- zeller, 10- mustdr, 11- szezdmmag, 12-

tej, laktdz, 8- didfélek { mandula,
kén-dioxid, szulfidok, 13- csillagfiirt,14- puhatest(iek, *

mogyord, diéfélék, pisztdcia)
édesitdszert tartalmaz



. 2024.04.29-2024.05.03.
ETLAP
Kal6riaszegény _
HETFS KEDD SZERDA Cslitértok PENTEK LA CASA NOSTRA KFT
Reggeli Tea (cukor nélk.) | Tea (cukor nélk.) Tea (cukor nélk.) | Tea {cukor nélk.}
Kefir Kockasajt 7 Cukormentes 56s tirdkrém 7
Friss zdldség gyiimdlcs joghurt Hamlet
Friss z28idség Tk. Kenyér 7
Hamlet féladag Tk. Kenyér
féladag
Tizérai
Majgaluska Csirkeragu Z8idségleves Mészdros leves
leves 1,3,9 leves 1,3,9 1,39 1,3,9 (csak leve)
(1/2 adag) (csak leve) (tészta nélk.) Pérolt z8idség
Fétt z6ldborsé | Péralt csirkemell Szaftos sertésragu Péroit hus
Parolt sertés csikok | Pdrolt kdposzta Fott répa,
(cukor nélkiil) brokkoli
Ebéd
Zdldf(szeres liga Cukormentes Allergm.Karfiolkrém Keffr 7
Tk kenyér 1 taré rudi 7 Tk kenyér 1 Friss 20ldség
(kis adag) Korpovit keksz 2 db (kis adag) Tk kenyér 1
Uzsonna Friss 26ldség 1,12 (kis adag)

Az étlap valtozés jogat fenntartjuk!

Allergénekl

1-glutén, 2-rékfélél, 3-tojés, 4- haiak, S5-Foldimogyord, 6- széjabab, 7- tej, laktdz,
9- zeller, 10- mustdr, 11- szezdmmag, 12- kén-dioxid, szulfidok, 13-

8- disfélék { mandula, mogyors, diéfélék, piszticia)
csillagfiirt,14- puhatestiiek, * édes(t&szert tartalmaz



