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30. hét Példabeszédek konyve 20. fejezet

2020. aprilis 21., kedd

Nézz szembe az igazsaggal!
A hallé fiilet és a 1at6 szemet egyarant az Ur alkotta.” (Példabeszédek 20:12)

Egyszer megkérték Dr. Howard Hendrickset, a gyiilekezetnovekedés szakértojét, hogy dllapitsa meg egy
bizonyos gyiilekezetrol, vajon miért csokken folyamatosan a létszama. Miutan tobb héten at részt vett
istentiszteleteiken, taldlkozott a vezetdséggel, és ezt mondta nekik: ,Epitsetek a templom koré keritést, és a
kapunal szedjetek belépodijat, hogy azok, akiket érdekel, megnézhessék, milyen volt egy gyiilekezet az 1950-
es években!” Mdsként fogalmazva: reményteleniil le vagytok maradva!
Amikor az éniink forog kockdn, amikor rélunk van sz, hajlamosak vagyunk arra, hogy
szépitsiik a dolgokat, és figyelmen kiviil hagyjunk minden ellenkezé bizonyitékot. Ez azonban
nagyon veszélyes, mert idével mar nem is latjuk, hogy valdjaban mi az igazsag.
A jo vezet6k azonban nem igy jarnak el, hanem faradhatatlanul keresik az igazsagot. Gyokerestdl
kiirtjdk a félretdjékoztatd hireket, és nem jutalmazzak azokat, akik ilyeneket terjesztenek. Ezzel
atlathato, dszinte kornyezetet teremtenek, ahol valdsagosan felismerhetd, hogy mi zajlik. Ennek
biztositdsara 6k maguk is igy élnek, a kovetkezd hét parancsolat szerint:

1) Ne tettess!

2) Ne hunyd be a szemed!

3) Ne tulozz!

4) Ne 16dd le a rossz hir hozdjat!

5) Ne bujj el szamok és statisztikdk mogé!

6) Ne utasitsd el az épitd kritikat!

7) Ne szigetel6dj el!
Veszélyes vizeken evez az, aki fejlodésre torekszik, mikozben a valdsag el6tt behunyja a szemét;
egy darabig talan miikodik, de végiil biztosan elsiillyed! Akar az iskolai, akdr az osztdly, akar a
személyes életedrdl van szo, nézz szembe az igazsaggal, barmennyire fajdalmas is! Ha pedig nem
tetszik, amit latsz, kezdj el valtoztatni rajta! maiige.hu

- Prébaljatok a 7 parancsolatot atbeszélni, mit jelent ez a csaldd életében, személyes helyzetekben!

2020. aprilis 22., szerda

,Ne mondd: Megfizetek a rosszért! Reményked;j az Urban, 6 megsegit téged.”
Példabeszédek 20,22

i BESZELGESSUNK:
WAR - Szoktatok-e bosszut allni? Miért? Mikor? Milyen helyzetekben?
- Milyen érzés megtenni? Megnyugodtok utana?

- Milyen érzés marad bennetek, amikor nem tudtok/nem akartok

bosszut allni?

- Milyen mas lehetdség van a kezedben?

WHOSE SIDE
ARE YOU ON? Ha valaki megbant, akér fizikailag, akar érzelmileg, dontést

kell hoznod. Hasznalhatod az energiddat arra, hogy helyreallj
vagy arra, hogy bosszut allj. Egyszerre azonban nem teheted mindkettot.




Hogyan tudod megallni, hogy ne légy te is durva, amikor mas az veled? Hat nyomd meg a
sziinetgombot! Igen-igen! Allitsd meg az életed szalagjat egy pillanatra, és gondolkodj, miel6tt
cselekszel!

TANULSAGOS TORTENET - FELSOS

Dermell Reed Kelet-Oakland egyik legdurvabb kornyékén nétt fel, 7 testvér koziil negyedikként.
A Reed csaladban még soha senki nem végezte el a kozépiskolat, és gy nézett ki, hogy nem is
Dermell lesz az elsd. A fiti nagyon bizonytalan volt a jovdjét illetéen. A csaladja sokat kiiszkodott.
Az utca, ahol lakott tomve volt bandakkal és kabitoszer-kereskeddkkel. Képes lesz valaha
kikeveredni innen?

Tizenegyedikes koraban egy csendes nyaréjszakan hirtelen 16véssorozatot hallott.

- Itt mindennap lehet lovéseket hallani, 1igyhogy nem torddtem vele” — emlékezett vissza Dermell.
Hirtelen egy baratja rontott be az ajton, 1aban golyodsériiléssel. Kiabalni kezdett, hogy Dermell
kisoccsét, Kevint lel6tték egy elhaladd kocsibdl, és meghalt!

»Sokdig borzasztd diihds voltam. Rettenetesen fdjt, hogy elvesztettem valakit é ssoha nem lathatom mdr az
életben — magyardzta Dermell. Kevin csak 13 éves volt. Es egy piti kis utcai balhé miatt 16tték le. Nem lehet
elmondani mit éltiink at. Zuhandrepiilés volt az egész csaldd szamadra.”

Dermell 0sztonos reakcidja az volt, hogy megdli a gyilkost. Ezt latta egyetlen lehetdségnek, hoggy
megtorolhassa dccse halalat. Bar a rend6rség még nyomozott a tettes utan, Dermell tisztaban volt
vele, hogy ki az. Par héttel Kevin haldla utan egy frissen szerzett pisztollyal elindult, hogy bosszut
alljon Davisen, 0ccse gyilkosan.

»Sotét volt. Davis és haverjai nem lattak engem. Ott iilt egy padon, dumdlgatott, rohigcsélt, jol érezte
magdt, és ott voltam én, 15 méternyire téle egy kocsi mogott kuporogua, toltott pisztollyan a kezemben. Ott
guggoltam, és gondolkodtam: csak meg kellene hiiznom ezt a ravaszt, és megélhetném a tesom gyilkosat!”
Komoly dolog! Ezen a ponton azonban Dermell megnyomta a sziinetgombot, és képzeletét
hasznalva atgondolta jovajét.

~Magamra és az életemre gondoltam. Még ha csak mdsodpercekre is, de mérlegeltem a lehetdségeimet!
Végiguettem, mennyi esélye lehet annak, hogy elmenekiilok, és sosem kapnak el, hidba nyomoz a rendorség
Davis gyilkosa utin. Aztin eszembe jutott, amikor Kevin elkisért a focimeccseimre. Mindig azt mondta,
hogy profi leszek. A jovomre gondoltam, arra, hogy fosulira megyek. Arra, hogy mit akarok kezdeni az
eletemmel.”

Dermell egyszerre meghallotta a lelkiismerete hangjat:

A kezemben tartok egy pisztolyt, remegek, és azt hiszem, a jobbik felem azt mondja, hogy most menjek haza,
aztin meg suliba. Ha bossziit dllok, eldobom magamtdl a jovémet. Nem lennék jobb, mint az a fickd, aki
lelGtte a tesémat”

Dermell sikeresen leérettségizett, s 5 év mulva Dermell lett a fdiskola focisztarja, és megszerezte a
diplomat.

Eszreveszed-e a torténetben, milyen eszkozok segitették Dermellt donteni?
1. ONTUDAT - amikor megallitom egy pillanatra az eseményeket!

2. LELKIISMERET - ami segit eldonteni mi a j6, mi a rossz!

3. KEPZELET - j lehetdségek elképzelése.

4. SZABAD AKARAT - lehet6ségiink van valasztani, valtoztatni!

,Ne mondd: Megfizetek a rosszért! Reménykedj az Urban, 6 megsegit téged.”
Példabeszédek 20,22

Sean Covey: A kiemelked&en eredményes fiatalok 7 szokasa



2020. aprilis 23., csiitortok

»,Lehet béven arany és gyongy, de legdragabb kincs az okosan beszéld szaj.”

Példabeszédek 20,15
Az arany és a dragagyongy minden id6ben nagy értékkel birt. Ma is igy van ez. Van azonban még
ezektdl is dragabb kincs: az okosan beszéld szaj. Salamon kiradly mar csak tudhatja, hiszen
aranyban (és valoszintileg gyongyokben is) duskalt. Mégis azt mondja, hogy az okosan beszél6
szaj ezeknél tobbet ér. Vajon hanyszor nyitjuk okos beszédre a szankat? S hanyszor lenne jobb
inkabb hallgatni, mint szélni? Egyaltalan milyen az okos beszéd? Jézusi indulatt, Isten akaratara
figyeld, masoknak artani nem akard... Kivdnom, hogy tobbnyire igy szoljunk egymashoz és
egymasrol!
Egy férfi éveken keresztiil gyiijtott eqy 1ij Mercedesre. Végiil a sok munka és félretett pénz elhozta a vdirva
vdrt pillanatot. Nagy orommel és izgalommal hajtott hazafelé, hogy csalddjanak és baratainak is megmutassa
az Uj ,dlomautét”. Utkdzben megdllt, hogy betérjen az egyik bardtjahoz. Konnyedén taldlt parkoldhelyet:
riikvercbe kapcsolt, és nagy lendiilettel tolatni kezdett, amikor hallotta, hogy egy ké koppan az 1j autdjin.
Hirtelen lefekezett és kiszallt. Latta, hogy egy kisfiti dobta meg, s ezzel mdris megsériilt kocsijan a gyonyorii
fényezés.
A ferfi - onmagabol kikelve - igy kezdett el iivoltozni:
~Normilis vagy, te kolyok? Nincs neked eszed? Ha majd jol elverlek, el fog menni a kedved az ilyen
Oriiltségektol, hogy mdsok kocsijdt kével dobald!”
. Bicsi, kérem, ne haragudjon!” - kérlelte a fiu.
A férfit annyira elontétte a diih, hogy nem is figyelte, mi torténik koriilotte. A fiticska igy folytatta:
~Elnézést, nem tehettem mdst! Til messze voltam ontol, hogy meghallja a hangomat. Csak igy dllithattam
meg, hogy ne tolasson tovdbb.”
Ekkor latta meg a férfi, hogy a kocsija mogott egy toloszékkel felborult gyerek fekszik a foldon.
,O a testvérem. Egyediil el6rement a toloszékkel, de tiil gyorsan qurult, és a jarda szélén felborult, pont az
on kocsija mogott. Muszdj voltam megdobni, hogy megallitsam.”
Ekkor a férfi nagyon elszégyellte magit, és segitett visszatenni a fiiit a tolékocsiba.
Az eset utin a kocsin soha nem csindltatta meg a fényezést. Az megmaradt emlékeztetonek: hogyha
megdobnak kovel, taldn azért van, hogy a figyelmiinket felkeltsék, nehogy valami nagy bajt csinaljunk.
Jézus halk, szelid hangon szdl a mi sziviinkhoz és lelkiinkhoz. Néha nincs idénk meghallani, vagy
tal elfoglaltak vagyunk, hogy figyeljiink Ora. Néha meg kell, hogy dobjanak kével ahhoz, hogy
koriilnézziink, mi is folyik az életiinkben, kik vesznek koriil minket, milyen dontéseket hozunk,
mi az, amit éppen véghez akarunk vinni, stb.
Ez a te dontésed: figyelsz a halk, szelid hangra, vagy megvarod, mig megdobnak kével?

2020. aprilis 24., péntek

»Tisztességére valik az embernek, ha tavol tartja magat a versengéstdl, de aki bolond, az
belekeveredik.” Példabeszédek 20,3

- Mit jelent szamotokra ez a szd: versengés?

- Mikor szoktunk késztetést érezni a versengésre?

- Milyen érzésekbdl fakad? (irigység...)

- Mondj példat arra, mikor arthat a kozosség tagjainak a versenges!

- Mi a kiilonbség a versengés és a csapatszellem kozott?

- Miért mondja a Biblia, hogy az, aki versengésbe keveredik, az bolond?



Ott van benniink az az 0sztonds vagy, hogy legy6zziik a masikat, hogy felé kerekedjiink, hogy
minket vegyenek észre, és mi legyiink a kozéppontban. Mar az 6vodas elkezdi a jatékokkal, majd
az iskolas folytatja a ruhakkal, taskdkkal vagy a cipokkel. Versengiink az élményeinkkel, a
tehetségiinkkel. De valdban jobba lesziink azaltal, hogy versengiink?

Nézziink ra egy példat!

Magyar népmesék: A mezei nyul és a stin
https://www.youtube.com/watch?v=t09iMZwgBdk

Szoveggel:

Egyszer egy szép nydri napon kiinn a mezén talilkozott eqy mezei nyil egy siindisznoval. A mezei nyul
bosszantani kezdte a siindisznot. Azt mondja neki:

- Te siindisznd, ezekkel a horgas ldbakkal hogy mersz te megindulni, hogy is tudsz te menni?

A siindisznd nem hagyta magit, visszavigott szoval:

- En ezekkel a horgas labaimmal jobban tudok futni, mint te azokkal az egyenesekkel!

Azt mondja a nyul:

- En azt nem hiszem.

- Na, ha nem hiszed, akkor fogadjuk le.

Hamar lefogadtik. Csindltak egqy nagy fogadadst ketten. Mikor kész volt a fogadas, akkor azt kérdi a nyil a
siindisznotol:

- Na, mikor futunk?

Azt mondja a siindiszno:

- Holnap reggel, mikor a nyolcords vonat megy.

Azt mondja a nyul:

- Miért nem most?

- Azért, mert haza kell mennem, hogy egyek. Holnap reggel nyolc érakor ebbe a pontos helybe legyiink mind
a ketten.

Na, a siindisznd hazament. Otthon a felesége virta az étellel. Miutdn meguacsordztak, hit elmesélte a
feleségének, ami tortént:

-Ni te, én fogadtam a nyullal, hogy én jobban tudok futni, mint 6.

Azt mondja a felesége neki:

- Ne szamdarkodj, hdat hogy tudnal te jobban futni, mint a nyul?

- Hagyd csak el te, majd kiokoskodjuk!

Masnap reggel felkeltek, megreggeliztek, s kimentek a mezdre. De nem arra a fold végére mentek, ahol kellett,
hogy taldlkozzanak a nyullal, hanem a mdsik végére; ott a feleségét a siindisznd bedllitotta az egyik
barazdaba. Azt mondta neki:

- Amikor a nyiil a mdsik bardzddn ideér, akkor te jo eldre kidlts: "En mdr itt vagyok!”

Akkor a siindiszno elment a foldnek a masik végére, a taldlkozott a nyullal.

- Szervusz, nyul koma!

- Szervusz, stindiszno koma!

- Eljottel?

- Eljottem!

- Na, hat futunk?

- Futunk.

- Na de hogy futunk, hogy jobb legyen? - kérdezte a mezei nyil.

Azt mondta a siindiszno:

- En futok az egyik bardzddban s te a mdsikban. hogy ne akaddlyozza eyik a mdsikat a futdsban.


https://www.youtube.com/watch?v=t09iMZwgBdk

- Helyes, jol van.

A nyul megallott az egyik bardzdaban, a siindisznd a mdsikban.

Akkor a siindiszno azt mondta a nyulnak:

- En szdamolok egy-kettd-hirmat, s mikor a hdrmat mondom, elrugaszkodom.

S a stindiszno olvasott:

- Egy, kettd, hdrom!

Akkor mind a ketten nekirugaszkodtak, de a siindisznd csak kettot ugrott, s lebuijt a bardzdaba. De a masik
siindisznd ott volt a mdsik végében a foldnek, s mikor a nyiil odaérkezett, akkor rakialtott:

- En mdr itt vagyok!

Akkor azt mondja a nyul:

- Nem volt jo, még egyszer futunk!

Akkor visszafordultak, s kezdtek visszafelé futni, de az a siindisznd is csak kettot ugrott, s lebiijt. A nyul tole
telhetdleg futott, 1igy, hogy anndl jobban még nem futott soha. Mikor a fold végéhez érkezett, a mdsik
siindiszno azt kialtja:

- En mar itt vagyok!

- Nincs jol, még egyszer futunk!

Visszafele is megfutamodtak. A siindiszno lebiijt, a nyul pedig futott téle telhetoleg. Mikor érkezett a mdsik
végére a foldnek, a masik siindiszno szintén kialtja:

- En mar itt vagyok!

- Nincs jol - mondja a nyul -, még egyszer futunk, negyedszer.

Na, de a nagy futasban megreszketosiilt a nyul laba, és a fold kozepénél elesett, nem birt tovabbmenni. A
siindisznok pedig lekacagtik a nyulat, 6vék volt a nyereség. Hazamentek nagy kacagva, s mdig is élnek, ha
meg nem haltak.



